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PHLU:N TIEDOTE 3/2011 

PHLU avasi uudet nettisivut 

PHLU:n uudet nettisivut on avattu. Palautetta voi antaa osoitteella katri.klinga@phlu.fi.  

 

Seuratukien ja KKI-tukien haku päättyy pian! 

Seuratukien hakuaika päättyy 15.3., lisätietoja anita.kokkonen@phlu.fi ja www.seuratuki.fi. 

KKI –ohjelman haku päättyy 31.3., lisätietoja maippi.salo@phlu.fi ja www.kki.fi. 

 

Liikunnan vaalikeskustelu ja palkitsemistilaisuus 17.3. Lahdessa 

Tule kuulemaan paikallisten kansanedustajaehdokkaiden näkemyksiä liikunnasta. Tilaisuus 

alkaa palkitsemisilla. Ohjelmassa on myös maakuntajohtaja Jari Parkkosen puheenvuoro. 

Maksuton tilaisuus järjestetään Lahden Urheilukeskuksessa klo 17.30 alkaen. Tervetuloa! 

 

Vierumäen Leiritulet 13.-16.6. – ilmoittautuminen ja ohjaajahaku 

PHLU:n suositun lasten liikuntaleirin ilmoittautuminen netissä on alkanut. Etsimme leirille 

ohjaajia. Leiriohjaajille on luvassa koulutusta ja retki Helsinkiin Your Move -tapahtumaan!  

 

Katso PHLU:n kevään koulutukset netistä 

PHLU:n koulutuksista tulossa mm. 23.3. Tervetuloa ohjaajaksi, 16.-17.4. 

Liikuntaleikkikouluohjaajakoulutus ja 14.4. Tilaisuus urheilevien lasten vanhemmille. 

 

LIITU-työllistämisprojekti jatkaa 

PHLU:n Liikunnalla Työhön Päijät-Hämeessä LIITU –projekti jatkuu. PHLU:n jäsenyhteisöt 

voivat palkata projektin kautta pitkäaikaistyöttömiä töihin. Lisätietoja risto.turunen@phlu.fi.  

 

Kuntoliikuntaliiton 50-vuotisjuhlavuoden tapahtumia Lahdessa 

50-vuotias Suomen Kuntoliikuntaliitto järjestää Lahdessa juhlaseminaarin perjantaina 25.3. 

ja vuosikokouksen lauantaina 26.3. Lisätietoja www.kunto50.fi.  

 

SuomiMies seikkailee –testirekka Lahden satamassa 13.5. 

SuomiMiehet pääsevät testaamaan kuntonsa helposti veloituksetta Lahden satamassa 

13.5. klo 9-18. Luvassa paljon mielenkiintoista asiaa hyvinvoinnista! 

 

Lisätietoja www.phlu.fi 
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