DA Piijat-Hameen
LIIKUNTA JA URHEILU

PHLU:N TIEDOTE 11/2011

PHLU:n syyskokous 16.11.

Tervetuloa PHLU:n syyskokoukseen keskiviikkona 16.11. klo 18 Lahden
Urheilukeskukseen! Kahvitarjoilu ennen kokousta klo 17 alkaen. Kokouksen alussa kuullaan
maakuntajohtaja Jari Parkkosen ajatuksia likunnan megamaakunnan tulevaisuudesta.
Kokousmateriaalit |16ytyvat osoitteesta www.phlu.fi.

PHLU:n Joulumaa 1.12. klo 17-19 Lahden Urheilukeskuksessa

Suuren suosion saavuttanut Joulumaa jarjestetaan jalleen joulukalenterin ensimmaisen
luukun avausiltana Lahden Urheilukeskuksessa. Kohderyhména ovat lapset, lapsiperheet ja
lapsenmieliset. Joulupolun varrella on 24 joulukalenterin luukkua, joista avautuu paikallisten
urheiluseurojen jarjestamaa liikkuntaa ja touhua. Lisatietoja krista.pollanen@phlu.fi tai
keijo.kylanpaa@phlu.fi.

Tulossa Paijat-Hameen Urheilugaala tammikuussa 2012!
PHLU jarjestaa alueellisen urheilugaalan 27.1.2012 Lahden Seurahuoneella. Luvassa on
alueen urheiluvaen ensimmainen yhteinen juhla palkitsemisineen ja ohjelmineen. Tervetuloa!

Tervetuloa ohjaajaksi —koulutus 23.11. klo 18-21 Lahden Urheilukeskuksessa
Urheiluseurojen nuoret ja vanhemmatkin ohjaamisesta kiinnostuneet rohkeasti mukaan
uusille ohjaajille tarkoitettuun koulutukseen! Hinta 20 € / 10 € (PHLU:n jasenseurojen
jasenille).

Valmentaja- ja ohjaajakoulutusta (VOK) kevaalla 2012
Uusi kevaan ajan jatkuva koulutusjakso alkaa jalleen tammikuussa. Lue lisaa www.phlu.fi.

Liikuntatoimen viranhaltijoiden koulutuspaiva 14.11.
Viela ehdit mukaan UKK-instituuttiin Tampereelle! lImoittautumiset 4.11. mennessé
www.phlu.fi -> kuntayhteistyd.

Lumilyhty-arvoilla unelmista totta!

Viiden euron hintaisilla arvoilla seurat voivat keraté rahaa ja toteuttaa unelmiaan. Myyntipalkkio

on jopa 2,5 euroa arvalta. Tilaa arvat ilman minimimaarérajoituksia PHLU:n Sari Hallbergilta tai
osoitteesta www.lumilyhty.fi.

Ihmisten hyvinvoinnin puolesta yhteisty6ssa www.lamminop.fi
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