DA Piijat-Hameen
LIIKUNTA JA URHEILU

PHLU:N TIEDOTE 12/2011

Paijat-Hameen Urheilugaala 27.1.2012!

PHLU jarjestaa Paijat-Hameen Urheilugaalan 27.1.2012 Lahden Seurahuoneella.
Luvassa on alueen urheiluvden ensimmainen oma urheilugaala.

Ehdota gaalan palkittavia 30.12.2011 mennesséa osoitteella anita.kokkonen@phlu.fi.
Varaa paikkasi ajoissa ja ilmoittaudu 12.1. 2012 mennessa!

Lisatietoja ilmoittautumisesta, jaettavista palkinnoista jne. osoitteessa www.phlu.fi.
Tervetuloa juhlaan!

PHLU:n kevaan koulutukset nyt netissa

Kevaan 2012 koulutuskalenteri 6ytyy nyt netisté. Luvassa on paljon koulutuksia muun
muassa seuratoimijoille ja lasten liikuttajille. Uusi valmentaja- ja ohjaajakoulutus (VOK)
alkaa jalleen tammikuun lopussa. Lue lisdd www.phlu.fi.

Vieruméen Leiritulet —liikuntaleiri 11.-14.6.2012

Suosittu 8-14-vuotiaiden lasten ja nuorten liikkuntaleiri Vierumé&en Leiritulet jarjestetdan 11.-14.6.
Leirille ohjaajiksi hakevat voivat osallistua maksutta Tervetuloa ohjaajaksi —koulutuksiin.

Lue lis&a leirista leirin nettisivuilta. Leirilla on myds omat facebook-sivut.

Liikkuva Paijat-Hame —lehti
Liikkuva Paijat-Hame —lehti ilmestyy ensi vuonnakin nelja kertaa. Ensimmainen numero
tipahtaa PHLU:n jasenten ja yhteistydkumppaneiden postilaatikoihin helmikuussa.

Lumilyhty-arvoilla unelmista totta!

Viiden euron hintaisilla arvoilla seurat voivat kerata rahaa ja toteuttaa unelmiaan. Myyntipalkkio
on jopa 2,5 euroa arvalta. Tilaa arvat ilman minimimaéararajoituksia PHLU:n Sari Hallbergilta tai
osoitteesta www.lumilyhty.fi.

PHLU:n véki toivottaa kaikille oikein hyvaa joulua!

Ihmisten hyvinvoinnin puolesta yhteistytssa www.lamminop.fi
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